


- Охрана жизни, укрепление здоровья детей, 

формирование ценностей здорового

образа жизни;

- Обеспечение всестороннего воспитания, 

гармонического развития и саморазвития 

дошкольников;

- Создание комфортных условий для 

формирования личности ребенка;

- Преемственность со школой





- Использование эффективных здоровьесбрегающих технологий

с целью профилактики заболеваний,

оздоровления детского организма;

- Развитие физических качеств дошкольников;

- Воспитание потребности в здоровом

образе жизни;

- Валеологизация воспитетельно-

образовательного процесса;

- Создание безопасных условий в МБДОУ;

- Пропаганда здорового образа жизни

среди родителей и педагогов.



-точечный массаж;

-пальчиковая гимнастика;

-гимнастика для горла;

-«оживлялки»;

-гимнастика для глаз 

и тренажеры;

-виброгимнастика;

-зевательная гимнастика;

- изометрическая гимнастика;

-статическая гимнастика и др.



Занятия в тренажерном зале



физкультурный зал



Детский тренажерный зал



Музыкальный зал



уютные спальни
в каждой группе



Развивающая среда в группах соответствует ФГОС ДО, 

санитарно-гигиеническим требованиям, обеспечивает: 

-физическое развитие детей: 

(спортивно-оздоровительные центры)



-валеологическое развитие и воспитание (центры здоровья)



- валеологическое воспитание (центры ОБЖ)



- художественно-эстетическое, музыкальное воспитание

(театрально-музыкальные центры)



-художественно-эстетическое развитие (центры детского творчества)



- коммуникативное развитие

(игровые центры)



- познавательное развитие (развивающие, учебные  центры)



- познавательное развитие (центр почемучек, экологический центр, 

центр краеведения, центр астрономических, географических знаний, 

центр опытно-экспериментальной деятельности) 



Центры нравственного, патриотического воспитания



Формы работы с детьми:

Непосредственно образовательная деятельность:

- формирование элементарных математических 

представлений, 

- музыка,

-физкультура,

- конструирование,

- аппликация, 

-ручной труд, 

-ознакомление с окружающим, 

-развитие речи, 

-рисование, 

-лепка.



Совместная деятельность педагога с детьми:

-игры (сюжетно-ролевые, дидактические, подвижные);

-беседы, 

-элементарная трудовая деятельность;

-наблюдения в природе;

-прогулки;

-индивидуальная работа с детьми;

-театрализованная деятельность

Кружки по интересам



Большое внимание уделяется ранней профориентации 

дошкольников



Особое внимание уделяется вопросам безопасности, 

охране прав детства



Дети в детском саду танцуют, рисуют, лепят, танцуют, поют… весело живут!



Формы работы с родителями:

- Родительские собрания, встречи;

- Встречи в форме «Круглый стол», «Вечер 

вопросов и ответов», «Деловая гостиная» и др;

- «Дни открытых дверей»;

- «Час прямого провода»;

- Анкетирование, опрос;

- Детско-родительские акции, 

проекты;

- Совместные праздники и 

развлечения;

- Информирование через 

официальный сайт, 

родительские центры



С родителями организуются совместные музыкальные 

праздники и развлечения



Традиционными стали творческие выставки детских работ, 

выполненных совместно с родителями



Сотрудничество с социальными институтами:

- КГБУ ДПО "Алтайский институт развития образования 

имени Адриана Митрофановича Топорова»;

- КГБПОУ «Барнаульский государственный педагогический 

колледж»;

- Институт дополнительного образования ФГБОУ ВО «Алт.ГПУ»;

- МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №49»;

- МУЗ «Детская городская больница №5»;

- Детская музыкальная школа;

- Городская библиотека №20.



УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!

Если вашему ребенку от 1,5 до 7 лет и вы 

ищите для него уголок тепла и ласки, 

развития и воспитания –

приходите к нам!

Мы любим ваших малышей и ждем!

Адрес МБДОУ

«Детский сад №45» :

г. Барнаул,

ул. Чеглецова, 14
т. 22-65-29, 22-64-42


